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SAN BENITO COTTOLENGO
Fundador. Ao 1842.

Nacio en Bra, Italia, cerca de Turin, en 1786. Fue sepultado un 1°. De mayo. Se hizo famoso
por haber fundado el hospital lamado "La Divina Providencia", donde se asiste a mas de
10,000 enfermos y no se llevan cuentas de dinero.

De pequeiiito ya empezo6 a demostrar su futura vocacion, pues un dia lo encontraron con un
metro, midiendo la sala de su casa para ver cuantas camas de enfermos cabrian alli.

Los estudios le resultaban dificiles. Entonces se encomendd a Santo Tomas de Aquino, y este
gran sabio le obtuvo de Dios un gran éxito en sus examenes, y llegé después a ser doctor en
Teologia. Por toda su vida fue muy devoto de Santo Tomas.

Ordenado de sacerdote, estaba ejerciendo su apostolado en Turin, Italia, cuando un dia tuvo
gue asistir a una pobre mujer que tenia que morir y dejar varios huérfanos, porgue ningdn
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hospital la habia querido atender gratuitamente, y ella era muy pobre. De aqui le vino la idea
de fundar una casa para los pobres enfermos que no tuvieran con qué pagar. Para ello vendi6
todo lo que tenia, hasta su abrigo, y consiguié unas cinco piezas o cuartos para recibir
enfermos.

Estallé en Turin la epidemia del cdlera, y el gobierno creyo6 que la Casa del Padre Cottolengo
por recibir a tantos enfermos se iba a convertir en un centro de propagacion de la enfermedad,
y cerro la tal casa. San José Benito en vez de desanimarse exclamé: "Las hortalizas, para que
crezcan mas, las trasplantan. Asi nos va a suceder a nosotros. Nos trasplantamos y asi
creceremos mas". Y se fue hacia las afueras de la ciudad, a un barrio alejado llamado
Valdocco, y alli fund6 "La Pequefia Casa de la Divina Providencia", que se iba a convertir en
un famosisimo hospital con 10,000 enfermos. Sobre la puerta de entrada de su nuevo hospital
escribié aquellas palabras de San Pablo: "La Caridad de Cristo nos anima".

Poco a poco fue construyendo edificios tras edificios. A uno lo llamo "Casa de la fe". A otro:
"Casa de la Esperanza". A un tercero: "Casa de Nuestra Sefiora". A otro "Belén". Y al conjunto
de todo aquello lo llamaba él "Mi Arca de Noé". Alli se recibian toda clase de enfermos
incurables. Construyo un edificio para los retrasados mentales, a los cuales llamaba "mis
gueridos amigos". Otro edificio fue dedicado a los sordomudos y un pabellon para los invalidos.
Los huérfanos, los desamparados, los que eran rechazados en los demas hospitales, eran
recibidos sin ninguna condiciéon en la "Pequefia Casa de la Divina Providencia". Un escritor
francés exclamo al ver aquello: "Esto es la Universidad de la caridad cristiana".

El Padre Cottolengo fundé varias comunidades de hombres y de mujeres para atender al
inmenso numero de enfermos. Y les repetia: "Hagan alegre y agradable el trato que les dan a
los enfermos. Que los que reciben sus favores y atenciones sientan gozo al ser atendidos y
nunca se sientan humillados".

La especialidad de este santo fue una confianza absoluta y total en la Divina Providencia, o
sea en el cuidado amoroso que la bondad de Dios tiene para nosotros. Su frase favorita era
aquella de Cristo Jesus: "Busquen primero el Reino de Dios y su santidad, y todo lo demas les
llegara por afadidura”. Tenia muy grabada en la memoria aquella famosa promesa de Jesus:
"Si tienen fe aunque sea tan pequefiita como un granito de mostaza, le dirdn a un monte:
quitese de aqui, y lancese al mar, y les obedecera. No duden de que si va a suceder lo que
piden, y lo obtendran. Cuanto pidan en la oracién, crean que ya lo han recibido, y lo
conseguiran”. (Mc. 11,23).

San José Benito nunca atribuy6 sus éxitos a sus cualidades de organizador. Les decia a sus
religiosas: "Nosotros somos como las marionetas de las funciones de teatro; nos movemos,
andamos, damos sefales de que estamos vivos, mientras nos mueve nuestro director que es
Dios. Pero apenas termina la funcién, guedamos como desmayados en un rincon, cubiertos de
polvo. El que obra todo es Dios".
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Su fe en la ayuda de Dios era tan grande que exclamaba: "Para mi es mas cierto que existe la
Divina Providencia, que el que exista la ciudad donde vivo". Y con esa enorme fe conseguia
milagros maravillosos. Un gran psicologo llegé a visitarlo y exclamo: "Este Padre tiene mas fe
él solo, que todos los demas habitantes de Turin juntos".

Un dato curioso del Padre Cottolengo es que nunca llevaba cuentas ni hacia inversiones para
asegurarse rentas y ganancias. Gastaba todo lo que le llegaba sin guardar nada para el dia
siguiente. Un dia a mediodia no habia con qué dar de almorzar a los enfermos. Entonces
reunio a la comunidad y les dijo: - ¢Alguno de Uds. ha guardado algun dinero?-. "Si, respondio
una religiosa. Yo guardé una moneda de oro por si se ofrecia algun gasto después”. - Pues
esa es la razon por la que no nos llegan ayudas, jporque estamos confiando mas en el dinero
gue en Dios!", exclam¢ el santo, y tomando en sus manos la moneda la lanz6 por la ventana.
Pocos minutos después llego de la ciudad todo lo necesario para el almuerzo de todos los
enfermos.

Otro dia ya cerca de la hora del almuerzo no habia nada con qué preparar el alimento para
tanta gente. El santo se fue con sus religiosas y varios enfermos a rezar. Y a eso de la una de
la tarde llegaron unos carros del ejército, avisando que los batallones se habian ido a hacer
ejercicios militares bastante lejos y no habian podido regresar a tomar el almuerzo, y que ahi
les traian todo el alimento ya preparado para bastantes centenares de personas. Y alcanzo
para todos. Dios no le fallaba a este amigo suyo que tanta fe tenia en sus ayudas oportunas.

No tenia dinero y sin embargo pensaba en ampliar mas y mas su hospital. Y repetia gozoso:
"A la Divina Providencia de Dios le cuesta lo mismo alimentar a 500 que a 5,000". Y la gente
decia que la Pequefio Casa de la Divina Providencia era como una piramide al revés que se
apoyaba sobre un Unico punto: la gran confianza en la bondad de Dios. Y en verdad que el
modo de obrar de nuestro santo era totalmente al revés de lo ordinario. Si faltaban las ayudas
necesarias mandaba a averiguar si seria que habia alguna cama vacia sin enfermos, y
encontrandola exclamaba: "Esa es la causa de que no nos estén llegando ayudas. jiEs que
estamos haciendo célculos y guardando camas sin enfermos!”. Le decian: "jYa no quedan
camas!", y respondia: "Entonces acepten mas enfermos". Otro dia le informaban: "Que se
acabo el pan y faltan los demas alimentos”, y el respondia: "Entonces reciban mas pobres". Y
Dios no le fallaba ni siquiera una vez.

Era admirable la fe ciega que San José Benito tenia en la Divina Providencia, en ese cuidado
paternal que Dios tiene de nosotros. El repetia a sus ayudantes: "Nos podran fallar las
personas, nos fallaran los gobiernos, pero Dios no nos fallard jamas ni siquiera una sola vez".
Y afadia: "Dios responde con ayudas ordinarias a los que tienen una confianza ordinaria en El,
pero responde con ayudas extraordinarias a los que tienen en El una confianza extraordinaria”.

Si habia un hombre que no se preocupaba por el futuro era este santo. Tenia muchisimos
enfermos que atender y nunca se angustiaba por lo que se iba a necesitar. Sabia que Dios iba
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a proveer a todo y siempre. Y decia a sus colaboradores: "Si Uds. viven afanandose por el
futuro, entonces ya Nuestro Sefior no se va a preocupar por ayudarnos, porque se estan
preocupando ustedes. No estropeen la obra de Dios. Déjenlo obrar a El. Es necesario que
nuestras despensas estén vacias y llenas, ya no nos manda sus ayudas. jQué gran injusticia
le hariamos al poder y a la bondad de Dios si desconfiaramos y creyéramos que no nos va a
ayudar!”.

Es curioso que el Padre Cottolengo no pedia ni dinero, ni alimentos, ni medicinas, ni ayudas
materiales cuando rezaba. El pedia "El Reino de Dios y su santidad" y estaba absolutamente
seguro de que todo lo demas lo enviaria Dios "por afiadidura”. Insistia siempre en esto: "Pidan
a Dios que logremos evitar el pecado. Eso es lo importante. Pidanle siempre a Dios que le
agrade nuestra conducta. Si conseguimos esto, ya veran que todo lo demas lo ird enviando
El". Y asi sucedia.

Un dia le dijeron que no habia dinero, ni alimentos, ni medicinas y se fue con todos lo que
pudo encontrar, a la capilla y empezo a pedir. Pero qué pedia: "Sefior: que se cumpla siempre
tu Santisima Voluntad. Que te amemos. Que te obedezcamos. Que te hagamos amar y
conocer”. Y no pidio mas que estas cosas espirituales. Y poco después llegaron todas las
ayudas materiales que se necesitaban.

El Padre José Benito Cottolengo, agotado de tanto trabajar, murio a los 56 afios el 30 de abril
del afio 1842, cerca de Turin, Italia. Lo sepultaron el 1°. De mayo.

El su enorme hospital siguen recibiendo toda clase de enfermos incurables, y Dios sigue
llenando de milagros aquella obra formidable. Sus ultimas palabras antes de morir fueron
aquellas del salmo 122: "Que alegria cuando me dijeron: vamos a la Casa del Sefior". El Papa
Pio Xl lo declar6 santo en 1934, junto con su gran amigo y vecino, San Juan Bosco.
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